
WAT EEN
KLOTE HOND!!
10 TIPS VOOR JOU EN JE HOND.



Wat een klote hond!!
Hoe vaak heb je dit tegen jezelf gezegd over je hond?

Weet je wat het grappige is? Jij hebt de hond zelf zo gemaakt… 

Wij mensen halen de honden in onze wereld en denken dat ze Nederlandse les hebben gehad. Hij snapt me 

wel maar hij is eigenwijs, normaal luistert hij wel hoor!

Laat ik je uit de droom helpen. Hij snapt je niet.

Wij mensen geven teveel signalen af naar de hond en daar raakt de hond van in de war en hij doet niet wat 

je wilt.  De hond doet wat jij hem hebt aangeleerd. De meeste mensen werken met beloningen, dus nadat 

ze het slechte gedrag hebben gestopt, krijgt de hond een koekje. Wat heb je dan je hond vertelt? Je geeft 

de beloning op het moment dat de hond nog in een verkeerde gemoedstoestand verkeerd. Je beloont zijn 

gemoedstoestand, het gedrag zal dan ook niet stoppen en verder uitbreiden want de hond denkt: dit moet ik 

doen want daarna krijg ik wat lekkers. 

Veel mensen leren hun hond de commando’s zit, af, poot, blijf en hier. Super, als je het ook echt goed 

bevestigt. Stel je loopt op een losloop veld en je hond gaat aan de wandel met een andere hond en jullie 

willen doorlopen. Als de hond in zijn opwinding luistert heb je de commando’s goed bevestigt. Komt hij niet 

dan is er iets mis gegaan en is het ‘hier’ niet bevestigt in een kalme gemoedstoestand.

Waarom is leiderschap zo belangrijk? Een hond is een roedeldier en een roedel bestaat uit een leider en 

volgers. Met een kalme, zelfverzekerde leider voelen volgers zich veilig en weten ze waar ze aan toe zijn. 

Probleemgedrag vertonen is dan niet nodig want er is een stabiele leider die alles voor de hond oplost.

Je eigen houding en energie zijn de belangrijkste dingen in je relatie met een hond. Als leider moet je 

kalm en assertief zijn. Het heeft absoluut niets te maken met afdwingen of hard zijn, maar alles met 

verantwoordelijkheid nemen, zorgen voor, het goede voorbeeld zijn en grenzen stellen.

Als deskundige kom ik veel bij de mensen thuis. Bijna alle mensen laten hun hond mee lopen naar de 

voordeur om de visite te begroeten….haal je je konijn ook uit zijn hok om de visite te begroeten? Het is ook 

echt niet leuk om begroet te worden door een hyper, springende of grommende hond. Voor veel mensen 

is dit normaal en zeggen: als je zit is het over. Mensen vinden dat de hond dit gewoon kan doen. Het is niet 

normaal gedrag als de hond zich opdringt aan de visite of gromt en wilt happen. 

Als de hond slecht gedrag vertoont dan moet je dat stoppen. Daar blijft het vaak bij. Je stopt het gedrag 

maar de laatste stappen worden vaak vergeten. Wat creëer je: de hond blijft ‘aan’ staan en is niet kalm. 
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10
TIPS.



1 / 10

Maak verbinding met je hond.

Zonder verbinding geen band!

Een goede wandeling, discipline
(bijv: trainen van commando’s,
geestelijke stimulatie).

Daarna pas de affectie.

Nr.



2 / 10

Kalmeer de hond voordat je hem/haar
los gooit of gaat wandelen.

Met een hysterische hond
naar buiten gaan is geen goed plan.

Nr.



3/ 10

Slecht gedrag van de hond negeren is
zwak leidershap.

Goed leiderschap is vertellen wat wel en niet 
mag door middel van hondentaal.

Nr.



4/ 10

Zit, 	 Met de zit bereid je de hond voor op blijf 	
	 en hier komen.

Af, 	 Kalmeert vaak de hond en komt in een 		
	 onderdanige staat, kan minder snel in een 	
	 nerveuze staat komen of in de opwinding.

Blijf, 	Handig voor openstaande deuren, 			 
	 oversteken en zeker als er visite komt.

Nr.

Bevestig de commando’s

Hier, 	Voor als de riem per ongeluk uit je handen 	
	 glipt, je deze laat vallen of er staat een 		
	 deur open. Het helpt je hond uit de 			 
	 problemen te blijven.

Los, 	 Als zijn neus de overhand neemt en hij 		
	 dingen van de grond wilt eten,
	 vooral buiten.



5/ 10

Het ligt nooit aan de hond!

Is de hond agressief naar mensen of andere 
dieren? Dan heb je een paar stappen gemist in 
de opvoeding!

De hond wordt niet zo geboren…

Zeg je dat je hond dominant is dan heb je nooit 
goed naar je hond gekeken.

Nr.



6/ 10

Die bananen in hun oren,
heb je er zelf geplaatst.

Als de hond ‘niet luistert’ begrijpt hij/zij je 
gewoonweg niet.

De hond heeft geen Nederlandse les gehad!!

Nr.



7/ 10

Een hoge energie hond hebben heeft niets te 
maken met een opgewonden hond.
Het is geen luie hond en wilt voor je werken. 

Adem en ontspan, want met frustratie en 
boosheid kan je hond niets.

Hoe gefrustreerder je bent,
hoe drukker de hond wordt.

Nr.



8/ 10

Wil je je hond helpen, help eerst jezelf.

Doe je huiswerk en maak een plan. Begin op 
dag 1 en niet als hij al 6 maand bij jullie is.

Met een goed plan in je hoofd blijf je kalm en 
een consequente leider.

Nr.



9/ 10

De hond is hoe hij/zij hoort te zijn in de handen 
van een kalme en assertieve geleider.

Alles wat je doet is een mindset.

Wat je doet is makkelijk, de waarom je het doet 
is het verschil tussen een hondeneigenaar en 
een geweldige hondeneigenaar.

Nr.



10/ 10

Alles valt en staat met goed leiderschap.

Een hond zal altijd een kalme en assertieve 
leider volgen. De hond is hoe jij hem of haar 
gemaakt hebt!

Hoe krachtiger het ras hoe groter de schade zal 
zijn als je geen goede leider bent.

Nr.



In de workshop leer je een kalme,
zelfverzekerde leider te zijn.

Waarom is leiderschap zo belangrijk?

Een hond is een roedeldier en een roedel bestaat uit een 
leider en volgers.

Met een kalme, zelfverzekerde leider voelen volgers zich 
veilig en weten ze waar ze aan toe zijn.

Probleemgedrag vertonen is dan niet nodig want er is 
een stabiele leider die alles voor de hond oplost.

Als de hond slecht gedrag vertoont dan moet je dat 
stoppen. Daar blijft het vaak bij. Je stopt het gedrag 
maar de laatste stappen worden vaak vergeten. Wat 
creëer je: de hond blijft ‘aan’ staan en is niet kalm.

WORKSHOP

meer informatie!

GEDRAGSSCAN

https://hondenschoolonyx.nl/wat-bieden-wij/workshops
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Zonder verbinding geen band


